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        no. 1, Januari 2025 

Redactie: kbovalkenswaardsecretariaat@gmail.com                    Website: www.kbo-valkenswaard.nl  

Leny Peels-Beks 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Beste lezer, 

 

Als vandaag de Ons op de deurmat valt, is het nog maar een paar dagen en dan is het Kerstmis.  

Twee dagen tijd voor viering, beleving, maar toch ook voor bezinning. Wat gaan we in 2025 doen en 

hoe kunnen we samen zorgen dat we op een fijne manier oud kunnen worden. Het wordt steeds 

duidelijker dat wij elkaar nodig hebben voor een praatje, even een helpende hand of begrip voor 

elkaar. 

Het bestuur wenst u fijne en gelukkige feestdagen en misschien treffen wij elkaar op een van onze vele 

activiteiten. 

Peter Plompen,  Voorzitter 

 

NAAMSWIJZING KBO en Statuten 

U heeft het vast al ergens gelezen; KBO-Brabant heeft besloten haar naam te wijzigen in Senioren 

Netwerk Brabant-Zeeland, afgekort Senioren Brabant-Zeeland. In haar Algemene Ledenvergadering 

van 4-07-2024 is dit door de aanwezige kringen goedgekeurd. Ook het logo is gewijzigd. 

 
Omdat dit logo min of meer van bovenaf is opgelegd en om verwarring te voorkomen is er binnen onze 

kring Valkenswaard gekozen om de naamstelling over te nemen en voor de afdelingen en kring gelijk 

te houden. Deze zullen dan ook wijzigen in: Senioren Valkenswaard, Senioren Borkel en Schaft, 

Senioren Dommelen en Senioren Kring gemeente Valkenswaard. Zodra wij het logo binnen hebben, 

gaan we dit samen met het oude logo gebruiken. 

Door de naamswijziging en andere wettelijke wijzigingen, waaronder Wet Bestuur en Toezicht 

Rechtspersonen, moeten ook de statuten worden aangepast. 

De nieuwe statuten en logo/ naamstelling zullen we in de jaarvergadering op 15 april 2025 officieel ter 

goedkeuring aan u voorleggen. 

 

LET OP BIJ WIJZIGING COLLECTIEVE ZORGVERZEKERING VAN ZILVEREN KRUIS 

Het blijkt dat als men via de collectieve regeling van (KBO) Senioren Brabant-Zeeland over wil stappen 

naar Zilveren Kruis u niet moet zoeken op KBO maar op Senioren Brabant-Zeeland, 

collectiviteitsnummer 207087761. 

 

BEZOEK AAN ONZE LEDEN 

De werkgroep ledenzorg maakt afspraken voor een persoonlijk bezoek bij onze leden. Dit geldt voor 

leden die dit jaar 80, 85, 90, 95 of 100 jaar worden. U wordt altijd van tevoren gebeld. Bent u nog niet 

benaderd en hebt u behoefte aan een gesprek, dan kunt u ook zelf even contact opnemen.  

Leden die 90, 95 of 100 jaar worden, zullen in de maand van de verjaardag worden bezocht; niet op 

de dag van de verjaardag zelf. Leden die 80 of 85 jaar worden, zullen na telefonisch contact bezocht 

worden tussen nu en 31 december, dit is niet afhankelijk van de datum van de verjaardag. 

Peter Poell, ledenzorg Tel. 06 20 03 72 91. 

mailto:kbovalkenswaardsecretariaat@gmail.com
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HIEP HIEP HOERA      

Wij feliciteren hieronder de leden vanaf 90 jaar die deze maand jarig zijn en 

wensen ze een fijne dag.  

Alle andere leden die in deze maand jarig zijn ook van harte gefeliciteerd. 

Op 01 januari wordt mevrouw Priem–Schreurs 93 jaar 

Op 14 januari wordt mevrouw Wijnen-van Beek 91 jaar 

Op 17 januari wordt mevrouw Prinsen-Peels 92 jaar 

Op 25 januari wordt mevrouw Looijmans-Bekelaar 91 jaar 

Op 29 januari wordt mevrouw Rijkers-Beliën 96 jaar 
 

Leden die 90, 95 of 100 jaar worden, verrassen wij met een bloemetje en een bezoekje in de maand 

waarin zij jarig zijn. U wordt altijd van te voren gebeld om een afspraak te maken. Vertrouwt u het niet 

bel dan met Peter Poell, ledenzorg Tel. 06 20 03 72 91. 

 

25 en 30 JAAR LID 

Een felicitatie voor de heer Roets en mevrouw Dongen-Verdonschot. Zij zijn respectievelijk vanaf 

januari 25 en 30 jaar lid van onze afdeling. Wij danken u voor het vertrouwen en wensen u nog veel 

plezier binnen de afdeling. 

 

 

CONTRIBUTIE 2025 

In de ledenvergadering van april 2024 is besloten dat de contributie per 1-01-2025 verhoogd wordt 

naar € 25,00 p.p. Voor degenen die zelf per bank betalen, verzoeken wij het bedrag hierop aan te 

passen. Graag voor 31-01-2025 overmaken. 

Voor de automatische incassobetalingen passen wij het bedrag aan naar € 25,00. De incasso zal rond  

6 januari 2025 plaatsvinden. 

Penningmeester, Gerard van Nimwegen, tel. 040- 20 13 190. 

 

 

 

 

                  NIEUWJAARSRECEPTIE KBO afd. VALKENSWAARD 
Het bestuur nodigt u uit om onder het genot van een drankje en een hapje te proosten op    

het nieuwe jaar. 

 

 

 
 

 

Deze middag zal plaats vinden op 7 januari 2025 tussen 14:00 – 16:00 uur in d’n Turfberg v..d. 

Clusenstraat 4a te Valkenswaard. Graag tot dan! 

 

AUTOMAATJE TIJDENS KERSTPERIODE 

Tijdens de kerstperiode, van maandag 23 december tot en met woensdag 1 januari is ANWB 

AutoMaatje niet bereikbaar. Wel zijn in deze periode chauffeurs beschikbaar om voor u te rijden. 

Vanaf donderdag 2 januari is ANWB AutoMaatje Valkenswaard weer iedere werkdag bereikbaar van 

09.00 tot 12.30 uur op tel.no 06- 20 86 28 03. 

Ben je al deelnemer van ANWB AutoMaatje in Valkenswaard en wilt u er in deze periode op uit? Vraag 

uw rit dan zo vroeg mogelijk aan, maar uiterlijk op woensdag 18 december. De planners zullen dan 

hun best doen om de rit nog voor de kerstperiode geregeld te krijgen. 
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Activiteitenoverzicht             

                               

                 
 

Overzicht Activiteiten Januari 2025 

Dag/Datum Tijd Activiteit Locatie 

              Belangrijke dagen 

Di 7 Januari 14:00 - 16:00 Nieuwjaarsreceptie Turfberg 

Do 27 Maart 12:00 - 16:00 Voorjaarsmiddag 

 Di 15 April 14:00 - 16:30 Jaarvergadering Turfberg 

Woe 16 April 

 

Kring Voorjaarsreis 

 Woe 30 Juli 

 

Kring zomerreis 

 Ma 13 Okt. 13:00 - 16:00 Vrijwilligersdag Lugano 

Do 23 Okt. 12:00 - 16:30 Kring Ledendag Borkel&Schaft 

Woe 12 Nov. 

 

Kring Najaarsreis 

 Do 18 Dec. 12:00 - 16:00 Kerstmiddag Lugano 

              WEKELIJKS 

Maandag 14:00 - 16:00 Open repetitie KBO orkest t Pumpke 

Dinsdag 13:30 - 16:00 Inloop middag Turfberg 

Dinsdag 13:00 - 17:00 Line Dance 3 groepen Kempenhof 

Woensdag 09:00 - 11:45 Tai Chi   2 Groepen Kempenhof 

Vrijdag 18:30 - 21:00 Biljarten Taxandria 

  
             JANUARI 

 
Vrij 03 13:30 - 16:30 Start Dansen Geenhoven 

Ma 06 09:00 - 12:00 Bestuursvergadering 
 

Di 07 14:00 - 16:00 Nieuwjaarsreceptie Turfberg 

Woe 08 09:00 - 11:45 Start Tai Chi   2 Groepen Kempenhof 

Do 09 13:30 - 17:00 Start Schilderen Kempenhof 

Vrij 10 09:30 Start Wandelen Turfberg 

Di 14 14:00 - 16:30 Start Kienen Turfberg 

Woe 15 09:30 Wandelen Turfberg 

Vrij 17 13:30 - 16:30 Dansen Geenhoven 

Za 18 19:30 - 23:30 Start Vrij dansen Geenhoven 

Do 23 13:30 - 17:00 Schilderen Kempenhof 

Vrij 24 09:30 Wandelen Turfberg 

Di 28 
 

Journaal + ONS februari 
 

Woe 29 09:30 Wandelen Turfberg 

Vrij 31 13:30 - 16:30 Dansen Geenhoven 

Vrij 31 10:00 - 11:00 Start Meditatie Kempenhof 

 

Kijk voor het jaaroverzicht Activiteiten op www.kbo-valkenswaard.nl onder het kopje Valkenswaard. 

OVERZICHT ACTIVITEITENBEGELEIDERS   Coördinator Bert Sutton, tel. 06 - 1042 1152 

Wandelen  Sjaan de Lange    tel. 06   -  41 13 94 87 

Biljarten  Nico v.d. Kraan    tel. 040 - 20 18 960 

Line Dance  Joke v.d. Kraan   tel. 040 - 20 18 960  

Fietsen  Gerard van Nimwegen  tel. 06   - 11 42 71 02  

Schilderen  Riet v. Moll     tel. 040  - 20 40 214  

KBO Orkest  Gerard Veurman    tel. 040  - 20 17 648 

Dansen  Peter Plompen    tel. 06    - 37 35 24 01 

Kienen  José Rijkers     tel. 06    - 20 65 86 43   

Tai Chi/Meditatie Gerard v. Nimwegen            tel. 06    - 11 42 71 02 

http://www.kbo-valkenswaard.nl/
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KRING NAJAARSREIS DEN BOSCH OP 13 NOVEMBER 2024 

Na 3 opstapplaatsen vertrokken we met 84 personen richting Den Bosch. Helaas was het erg mistig, 

dus van de herfstkleuren was weinig te zien.  

Na aankomst werden we geleid naar 2 boten, die met ons over de grachten, de Dommel en Dieze 

gingen varen. Aan boord werden we verrast met koffie en een lekkere Bossche Bol van Jan de Groot. 

We voeren langs prachtige herenhuizen, stadsmuren en wallen, bolwerken en draaibare bruggen.  

Velen van ons hadden het echter te druk met de Bossche Bol om goed rond te kijken.    

Na de boottocht werden we "vrij" gelaten en gingen we de stad in.  

Eerst naar de St. Jan, kaarsje aansteken en nog eens rondkijken, je vindt er altijd weer iets nieuws.  

Daarna gaan lunchen, we zaten lekker buiten. Toen op weg naar iets cultureels, helaas was het Huis 

van Jeroen Bosch gesloten. Dan maar shoppen, klerenwinkels en leuke winkeltjes.  

Weer terug naar de bus en op weg naar de "Kruidenlucht" in Casteren. Daar hebben we heerlijk 

gegeten en het toetje was om je vingers en je bord erbij af te likken. 

Helemaal voldaan gingen we weer naar huis, in de bus was het nog gezellig en goed te merken, dat er 

verbinding komt tussen onze KBO's. 

 

Dank aan de reiscommissie voor deze heerlijke dag.  Dini Cleven 

 

ALGEMENE INFORMATIE OVER MAANDELIJKSE BIJEENKOMSTEN 

De informatie die wij voorheen meldden in het Journaal over Alzheimer café, Parkinson café, Oogcafé, 

Mantelzorg Verlicht e.d. zullen niet meer in de maandelijkse Journaals gemeld worden. U vindt ze in 

het informatieboekje 2024.  Alleen bij belangrijke wijzigingen brengen wij u via het Journaal op de 

hoogte.     

 

HEEFT U VRAGEN, HULP NODIG of een wijziging door te geven?  

In het informatieboekje 2024 vindt u alle relevante adressen en telefoonnummers.  

U kunt altijd een beroep doen op onze bestuursleden. Hun telefoonnummers vindt u ook in het 

informatieboekje. Kijk op onze website www.kbo-valkenswaard.nl of bel even met het secretariaat 

Tel.  040 – 20 43 697.  
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INBRENG VAN LEDEN voor het Journaal                      

Wij zouden het op prijs stellen als u een bijdrage wilt leveren aan onze nieuwsbrief. Dit kan 

met een gedicht of een verhaal. In ABN of dialect alles is welkom. De inzending voor het 

Journaal van februari graag insturen voor 15 januari 2025 naar Dommelseweg 155 of naar 

kbovalkenswaardsecretariaat@gmail.com of. De bijdrage deze maand is van Jan Sallaerts. 

      Het is een liedje gezongen door Laurika Rauch en de tekst is van Nard Reijnders en Hans      

      Dorrestein. 

 

                                                De Vleselijke woning 

 

Als de balken gaan verzakken, 

Het behang dat bladdert af, 

Als de deurscharnieren piepen, 

Zwijgt de Huisbaas als het graf. 

En het tocht, last van lekkage 

In de Woning die Hij gaf; 

De Huisbaas denkt niet aan herstellen 

Ook al peiger je het af. 

 

Want een mens woont in zijn lichaam, 

Maar hij heeft het maar te huur 

En de Grote Stille Huisbaas 

Blijkt hardvochtig op den duur. 

 

Als de beenderen gaan vermolmen, 

De huid wordt schilferachtig wit,  

de Huisbaas denkt niet aan een verfje, 

Zelfs niet als je smeekt en bidt. 

En dan kraken je gewrichten,  

Zieke darmen, ziek gebit; 

De Huisbaas valt niet te vermurwen 

Niet door lekkage, niet door spit. 

 

Want een mens woont in zijn lichaam, 

Maar hij heeft het maar te huur, 

En de Grote Stille Huisbaas 

Blijkt hardvochtig op den duur. 

Met dank aan onze vrijwilligers 

VALT HET VOLGENDE JOURNAAL EN MAGAZINE “ONS” BIJ U IN DE BUS IN DE WEEK  

van 27 januari 2025. 

 
Kijk ook eens op www.kbo-valkenswaard.nl voor de laatste foto’s. 

 

Verslagen van de bestuursvergaderingen van de afdeling zijn op te vragen bij het 

secretariaat. 

 

 

 

 

 

 

 
WIJ WENSEN U GEZELLIGE 

KERSTDAGEN EN  

EEN GEZOND EN GELUKKIG 

2025. 
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